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Uzun siireden bu yana yayimlama hayali kurdugumuz, alt yapist 10 yildan
daha uzun bir ge¢mise dayanan ve yaklagik iki yillik aktif ¢aligmanin Girtini
olan Uygulamali Davranis Analizi kitabinin yayimlanmis olmasindan ¢ok biiyiik
mutluluk duyuyoruz. Bu kitabin, basta 6zel egitim, psikoloji, rehberlik ve sosyal
hizmetler olmak iizere, uygulamali davranis analizinin kullanildig1 pek ¢ok disip-
linden okuyucuya hitap edecegini ve giinlitk yasam iginde karsilasilan sorunlarin
biytik bir boliminiin ¢éziimiinde ige yarayacagini diisiinityoruz. Ayrica bu ki-
tabin, uygulamali davranis analizine iliskin tilkemizde geleneksel bakistan biraz
farklilasarak, hedef davranislarin tanimlanmasi, davraniglarin islevlerinin belir-
lenmesi ve onctillere dayali uygulamalar1 6ne ¢ikarmas gibi agilardan okuyucula-
ra yeni bir bakis agis1 kazandirmada da katk: saglayacagini umuyoruz.

Tamami 13 boliimden olusan bu kitabin birinci bolimiinde uygulamali
davranis analizinin tanimi ve tarihsel gelisiminin yani sira uygulamali davranig
analizinde ele alinan 6nemli kavramlar agiklanmistir. Kitabin ikinci, ti¢iincii ve
dordiincti bolimlerinde uygulamali davranis analizinin basamaklar: olan; hedef
davranig1 tanimlama ve davranigsal amag yazma, hedef davranislar1 kaydetme ve
kaydedilen verileri grafige doniistiirerek analiz etme konularina yer verilmistir.
Kitabin besinci boliimiinde, uygulamali davranis analizi kapsaminda kullanilan
uygulamalarin etkililigini ve verimliligini belirlemek tizere siklikla kullanilan tek
denekli deneysel aragtirma yontemlerinden ve tek denekli deneysel arastirmalar
i¢in gelistirilmis kalite gostergeleri ve standartlarindan s6z edilmistir. Kitabin al-
tinc bolimiinde problem davranislar tanimlanmis, problem davranislar: etkile-
yen uyaranlar ile problem davranislarin iglevleri iizerinde durulmus ve problem
davraniglarin iglevlerini belirlemek iizere izlenecek basamaklar agiklanmistir.
Uygun davraniglarin arttirilmasinin ele alindig1 yedinci béliimde, pekistirme, et-
kili pekistireglerin belirlenmesi, pekistirme tarifeleri, sembol perkistirme ve gru-
ba dayali pekistirme konularinda ayrintili bilgilere yer verilmistir. Sekizinci bo-
limde 6grencilerin repertuarinda olmayan davranislarin 6gretiminde kullanilan
uygulamalar agiklayan yeni davranislar: 6gretme, dokuzuncu bolimde problem
davraniglarin 6nlenmesinde kullanilan 6nciillere dayali uygulamalar ve onuncu
boliimde sonuglara dayali uygulamalar anlatilmigtir. Kitabin on birinci boliimiin-
de kendini yonetme, on ikinci bolimiinde kalicilik ve genelleme, on tigiincii bola-
miinde ise uygulamali davranis analizde etik konular1 agiklanmustir.

Bu kitapta yer alan bilgilerin lisans diizeyinde okutulan uygulamali davranig
analizi dersinin icerigi ile ortiisecek bi¢imde olmasina dikkat edilmistir. Bunun
yant sira, alanda ¢aligan uzmanlarin, lisansiistii diizeyde 6grenim gormekte olan
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ogrencilerin ve alandaki geng arastirmacilarin gereksinimlerini karsilamaya yo-
nelik bilgiler de okuyucuya sunulmaya ¢alisilmistir. Kitapta adi gegen ve her biri
birbirinden degerli yazarlar da, meslek yasamlar1 boyunca, gerek okuttuklar: ders-
lerde gerekse uygulama ortamlarinda elde ettikleri deneyimleri kitaba yansitmis-
lar ve kitapta konularin kapsamina uygun sekilde ¢ok sayida 6rnegi okuyucularla
paylasmislardir.

Bu kitabin yayima hazirlanma siirecinde katk: saglayan ve tesekkiirii hak eden
ok sayida kisi olmustur. Oncelikle, kitapta adi gecen yazar arkadaglarimiza titiz
¢alismalarindan ve 6nerilerimiz dogrultusunda itinayla ve sabirla eklemeler ve dii-
zenlemeler yaparak kitabin sizlere ulasmasi konusunda sagladiklar1 katkilarindan
dolayi siikranlarimizi sunuyoruz. Kitap yazilirken gosterdikleri anlayis ve dzveri-
nin diginda, her zaman en énemli destegimiz olan eslerimiz Liitfi Erbas ve Omer
Faruk Ozkana; gocuklarimiz Zeynep ve Elif Erbas ile Duru ve Ipek Ozkan’a binlerce
kez tesekkiir ediyoruz. Kitap tamamlandiktan sonra bazi béliimlerinin anlagilirlig:
konusunda goriislerini paylagarak bize destek olan Dr. Ogr. Uyesi Onur Ozdemir,
Dr. Ogr. Uyesi Feyat Kaya ve Ars. Gor. Dr. Emrah Giilboy ile 8grencilerimiz Dilara
Ecem Altun ve Goksel Ciire'ye tesekkiirlerimizi sunuyoruz. Kitabin basimini iistle-
nerek alanda yayginlagmasini saglayan ve gelecekte yeni yayinlara zemin hazirlayan
PEGEM Yayincilik ¢alisanlarina da sonsuz tesekkiirlerimizi sunariz.

Editorler

Prof. Dr. Dilek ERBAS
ORCID No: 0000-0001-8158-9053

Prof. Dr. Serife YUCESOY OZKAN
ORCID No: 0000-0002-0529-0639
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