YASAM iCIN EGITIM
Waldorf Egitimine Giris

Lena Merkle Yesildag - Cavit Yesildag



YASAM iCiN EGiTiM Waldorf Egitimine Giris

Yazarlar
Lena Merkle Yesildag - Cavit Yesildag

ISBN: 978-605-81351-1-6

Copyright © Vizetek

Bu kitabin basim, yayim ve satig haklari Vizetek Yayincilik Sanayi ve Ticaret Limited Sirketi’'ne aittir. Vizetek
Yayincilik’in izni alinmadan kitabin timu ya da bélumleri, kapak tasarimi, elektronik, mekanik, fotokopi,
manyetik, kayit ya da baska yontemlerle ¢ogaltilamaz, basilamaz, dagitilamaz.

Bu kitap T.C. Kultir Bakanhgi bandroli ile satiimaktadir.
Sayin okuyucularimiz, bandrolsiiz yayinlari satin almamanizi diliyoruz.

Kitap igeriginin tiim sorumlulugu yazarina aittir.

Yayin Koordinatérii: Ferit RESULOGULLARI
Kapak Tasarimi & Mizanpaj: Sadik HANGUL

Fotograflar: Charlotte FISCHER
1. Baski: Ankara|Eylil, 2018
2. Baski: Ankara|Ekim, 2021
3. Baski: Ankara|Nisan, 2023

vizetek >

Seyranbaglari Mah. incesu Cad. 10/2 Cankaya/ANKARA
Tel.: (0312) 482 00 11
Web: www.vizetek.com.tr
E-mail: vizetekyayincilik@gmail.com
Yayinci Sertifika No: 41575

Baski: Bizim Dijital Matbaa
Ostim, Serhad Mah. Uzay Cagi Cad. 1128. Sk. No:6, Yenimahalle/Ankara
Tel: 4449 296

Matbaa Sertifika No: 41356



YASAM ICIN EGITIM
Waldorf Egitimine Giris

Lena Merkle Yesildag - Cavit Yesildag

vizetek:



Onsoz

Ulkemiz egitim sisteminin icerik ve kapsam itibariyle gelecegin nesil-
lerini yetistirmede sikinti yasadigi bilinen bir gergektir. Sinav sonuclarina
gore basarisi belirlenen, ezbere dayali soyut bilgelerle yasama hazirlanmasi
beklenen ¢ocuk ve genclerin gelecegin diinyasinda kendilerini ifade etmede
sorun yasayacaklarini tahmin etmek i¢cin uzman olmaya gerek bile yoktur.

Tabi ki, bu noktada gelecegin nasil sekillenecegini bilmek zordur. Ge-
lecek hakkinda kesin bilgi sahibi de degiliz hi¢gbirimiz. Ancak biliyoruz ki
diinyamiz simdikinden ¢ok ama ¢ok farkli olacaktir. Bu nedenle gliniimiiz
cocuk ve genclerini gelecek i¢in hazirlamamiz gereklidir.

19. ylizy1l egitim ideolojileri tarafindan sekillendirilen egitim sistemle-
riyle gelecegin olasi zorluklari ile basa ¢ikmak miimkiin degildir. Egitim, is
diinyasi ve toplum arasinda denge kuracak, farkli degerlerin hayat buldugu,
yaratici isbirliklerine temel olusturacak, esnek ve yaratici disiinmenin des-
teklendigi yaklasimlara ihtiya¢ bulunmaktadir.

Bu baglamda giintimiiz egitim kurumlarinin en biiylik amaglarindan bi-
risi yalnizca ezbere dayali bilgi dagitmak degil ‘68renme sanatini 6gretme’
olmalidir. Bizler toplumun birer parcasi olarak gelecegi saglam zeminler
tizerine kurabilmek icin yaratici, etik ve empatik olmak zorundayiz. Bu et-
menler saglikli ve 6zgiir bir egitimin yanisira gelecegin saglikli insani igin
de temel etmenlerdir.

Bu kapsamda Waldorf Egitimi saglikli bireyler yetistirebilmek icin 1919
yilindan bu yana diinyanin bircok tilkesinde kendine saglam ve giivenilir bir
yer edinmistir. Ulkemizde de son yillarda adindan s6z ettirmeye baslayan
Waldorf Egitiminin yaklasimlar1 ve uygulamalari ile saglikli nesiller yetis-
tirmede 6nemli bir pedagojik bakis acis1 saglayacagi kesindir.



Giris

Ulkemizde de son yillarda egitimin nasil olmasi gerektigi konusu faz-
lasi ile tartisilan konularin basinda gelmektedir. Soyut ve ezbere dayal bir
sistem ile cocuk ve genclerin yasama saglikli bir sekilde hazirlanma imkan-

larinin olmadigi da artik fazlasi ile bilinen bir gercek olarak ortada durmak-
tadir.

Egitimin bir sanat oldugu diistincesiyle yola ¢ikan Rudolf Steiner, saglik-
I1 nesillerin yetistirilmesinde izlenecek pedagojik yolu Waldorf Egitimiyle
1919 yilinda ortaya koymustur. Aradan gecen zamanda egitimin btitiinsel
olarak ele alinmasi ve ¢ocuk gelisiminin temel dinamikleri ile drtiismesinin
ne kadar énemli oldugu bir¢ok bilimsel calisma ile de dogrulanmistir.

Son 10 yilda iilkemizde egitimde alternatif ¢6ziimler aranmaya baslan-
mis ve farkli modeller uygulamaya konmustur ve Waldorf Egitimi de adin-
dan s6z ettirmeye baslamistir. Bu siirecte Waldorf Egitiminin icerigini orta-
ya koyacak bir kaynaga olan ihtiyac¢ farkli ortamlarda dile getirilmistir.

Bu eksigin giderilmesi yolunda bir kaynak olarak diistiniilebilecek bu
kitabin ilk kismi Lena Merkle Yesildag'in Anaokulundan Liseye kadar de-
vam eden Waldorf yolculuguna ayrilmistir. Cocukluktan genclik yillarina
kadar olan dénemde Waldorf pedagojisinin ¢ocuk gelisimine olan zengin
katkisinin gozler oniine serildigi bu boliim 6ykiimsii bir yaklasimla konula-
r1 ele almaktadir.

Kitabin ikinci béliimii ise Waldorf Egitiminin temel hatlarini ortaya koy-
maktadir. Tarihsel olarak nasil bir ortamda Waldorf Egitiminin hayat bul-
dugu, Rudolf Steiner’in yasamindan kesitler ve ¢cocuk gelisiminin detaylari-
na bu boliimde yer verilmektedir.



Anaokulundan Liseye kadar olan donemde Waldorf Egitiminin detayla-
rinin yer verildigi tictincii bolim ise pedagojik prensiplerin nasil hayat bul-
dugunu ortaya koymaktadir. Waldorf miifredatin nasil sekillendirildiginin
aciklandigl boélimde sanatin ve biitlinsel yaklasimlarin ¢ocuk gelisimine
olan etkileri, okuma yazma siireci ile matematik 6gretiminin detaylar1 yer
almaktadir.

Pedagojik biitiinliik saglayacak konularin yer aldigi dérdiinci boliimde
ise okuyucuya egitimsel dinamiklere iliskin farkl acilardan bakis agis1 ka-
zandirmak amaclamaktadir.

Kitabin son boliimi ise Lena Merkle Yesildag ve Cavit Yesildag'in 2015
yilindan bu yana Waldorf Egitimine iliskin iilkemizde yaptiklar1 calismala-
rina yer vermektedir.

Bu kitabin ortaya ¢ikmasinda Lena Yesildag'in kendi Waldorf deneyimi
ve lisans egitiminde edindigi bilgiler ile Cavit Yesildag'in Ingiltere’de bu-
lundugu zaman zarfinda Waldorf Egitiminin 6nde gelen isimlerinden olan
Dr. Brien Masters’dan aldig1 seminer bilgileri ile farkl1 Waldorf okullarinda
gerceklestirdigi uygulama ¢alismalar1 6nemli pay sahibi olmustur.

Tim bu bilgi birikimi ve deneyimlerin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan
bu kitabin egitimin 6nemine inanan tiim kesimler i¢in bir danisma kaynagi
olacagina inaniyor, lilkemizde egitim ¢alismalarinin iyilestirilmesi kapsa-
minda 6nemli bir ihtiyaci karsilayacagini diisiinliyoruz.

Lena Merkle Yesildag - Cavit Yesildag
2018
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