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ON sOz

“Sosyal Bilgiler ile Deprem Bilinci; Farkindalik Stratejileri ve Egitim Etkinlik-
leri” adli bu eser, deprem bilincini sosyal bilgiler dersleri araciligiyla kazandirmay1
ve pekistirmeyi amaglayan kapsamli bir egitim rehberi niteligi tasimaktadir. Kitap,
4., 5., 6. ve 7. smif 6grencilerine yonelik olarak hazirlanmis olup, geng nesillerin
afetlere karg1 daha bilingli ve hazirlikli bireyler olarak yetismelerini hedeflemekte-
dir. Egitimciler, bu kitab1 kullanarak 6grencilerin deprem bilincini gelistirmeleri-
ne yonelik etkili stratejiler ve yenilikg¢i etkinlikler uygulayabilirler.

Kitapta yer alan etkinlikler, 6grencilerin deprem bilincini artirmanin yani
sira, onlarin elestirel diisiinme, problem ¢6zme, isbirligi yapma ve iletisim bece-
rilerini de gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu etkinlikler, teorik bilgilerin pratige
dokiilerek 6grencilerin aktif katilimini saglayacak sekilde tasarlanmistir. Ayrica,
stirdiiriilebilirlik ve afet yonetimi konularinda farkindalik yaratmak amaciyla gev-
re dostu ¢oziimler ve yenilikei teknolojilerin kullanimi tegvik edilmektedir.

Ayrica egitimciler icin bu eser, deprem bilincini 6gretim programlarina en-
tegre etmelerini kolaylastiracak sekilde yapilandirilmistir. Depremlerin toplumsal
ve ekonomik etkilerini anlamak, 6grencilerin bu tiir afetlerle basa ¢ikma becerile-
rini gelistirmelerine yardimci olurken, ayni zamanda toplumun genel dayanisma
ve direng seviyelerini de artirmay1 hedeflemistir. Kitap, modern egitim yaklagim-
larin1 benimseyerek, 6grencilerin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde daha
bilingli ve hazirlikli olmalarini saglamay1 amaglamaktadir.

Egitimciler, bu kitab1 kullanarak deprem bilinci egitimini planlayabilir ve uy-
gulayabilirler, béylece 6grencilerin hem bireysel hem de toplumsal diizeyde daha
bilingli ve hazirlikli bireyler olarak yetismelerine katkida bulunabilirler.
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1. BOLUM
GIRIS

Depremler, yerytiziiniin siirekli hareket halinde olan levhalarinin etkilesimi
sonucu meydana gelen ve bityiik yikimlara yol agabilen dogal afetlerdir. Tarih bo-
yunca birgok iilke ve bolge, depremlerin getirdigi yikici etkilerle miicadele etmis-
tir. Turkiye gibi deprem kusaginda yer alan tilkeler i¢in depremler hem ekonomik
hem de sosyal agidan ciddi sonuglar dogurabilmektedir. (Stein & Wysession, 2009;
Bozkurt, 2001). Bu baglamda, deprem bilincinin artirilmasi, toplumun afetlere
kars1 hazirlikli ve direngli hale gelmesi acisindan 6nemli olabilir.

Egitim, bireylerin bilgi ve becerilerini gelistirmenin yani sira toplumsal deger-
lerin ve bilinglerin sekillenmesinde merkezi bir rol oynayan, toplumlarin kiiltiirel
ve sosyal yapilarini doéniistiirebilecek bir kurumdur (Dirik, 2015). Bu baglamda,
deprem bilinci egitimi, egitimin bu doniistiiriicii gliciinii spesifik bir kriz yonetimi
kontekstinde ele alarak, sadece bireylerin kisisel giivenliklerini artirmakla kalma-
yip, ayni zamanda toplumlarin genel dayanisma ve direng seviyelerini de 6nemli
olgiide iyilestirebilir. Clinkii deprem bilinci egitiminin temel amaci, 6grencilere
afet aninda nasil korunacaklar: ve etkili bir sekilde nasil tepki verecekleri konu-
sunda yasamsal bilgiler saglamaktir (Ozgiiven, 2006). Ancak bu egitimlerin kap-
sami, yalnizca bireysel hayatta kalma tekniklerini 6gretmekten ¢ok daha genistir.
Ogrencilere afetler sirasinda toplumun nasil birlikte hareket edebilecegi ve orga-
nizasyonun nasil saglanabilecegi hakkinda da bilgiler verilmelidir. Bu yaklagim,
6grencilerin sadece bireysel giivenliklerini degil, ayn1 zamanda toplumun genel
refahini da gozetmelerini saglar, boylece afetlere karsi daha kapsamli bir hazirlik
sunabilir.

Sosyal bilgiler dersi, toplumsal yapilari, ekonomik dinamikleri, cevresel etki-
lesimleri ve tarihi olaylar1 kapsaml bir sekilde ele alir. (NCSS, 2010; MEB, 2018).
Bu baglamda, Sosyal bilgiler dersinin deprem bilincinin kazandirilmas: ve bu bi-
lincin derinlestirilmesi i¢in ideal bir zemin olusturdugu agiktir. “Sosyal Bilgiler ile
Deprem Bilinci: Farkindalik Stratejileri ve Egitim Etkinlikleri” adli bu kitap, 4., 5.,
6 ve 7. siif 6grencilerine yonelik olarak hazirlanmis olup, deprem bilincinin sos-
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yal bilgiler dersleri araciligiyla kazandirilmasini ve pekistirilmesini amaglamak-
tadir. Kitabin temel hedefleri, 6grencilerin deprem bilinci kazanmalari, elestirel
distinme ve problem ¢ézme becerilerini gelistirmeleri, siirdiiriilebilirlik ve afet
yonetimi konularinda farkindalik kazanmalar1 ve teknolojik becerilerini destek-
lemeleridir.

Kitabin igeriginde yer alan etkinlikler, 6grencilerin deprem bilincini artirma-
nin yani sira cesitli becerilerini de gelistirmeyi amaglamaktadir. Ornegin, “Dep-
lerin yaratic1 diisiinmelerini ve teknik becerilerini kullanarak yenilik¢i ¢oziimler
gelistirmelerini saglayabilir. Bu siireg, 6grencilerin sadece mevcut bilgileri 6gren-
melerini degil, ayn1 zamanda bu bilgileri uygulayarak yeni fikirler tiretmelerini
de tesvik edebilir. Ayn1 sekilde, “Ekonomik Etki Simiilasyonu” gibi aktiviteler,
depremlerin ekonomik etkilerini deneyimleyerek analitik diigiinme ve ekonomik
analiz becerilerini gelistirebilir.

Deprem bilinci egitiminde stirdiiriilebilirlik ve afet yonetimi, 6nemli bir yer
tutabilir. “Yesil Binalar Tasarlama” ve “Yeniden Yapilanma Stratejileri Paneli” gibi
etkinlikler, 6grencilerin ¢evre dostu ve stirdiiriilebilir ¢oziimler gelistirmelerini
saglayabilir. Bu sayede, 6grenciler sadece deprem bilinci kazanmakla kalmaz, ayn
zamanda gevresel etkileri de géz 6niinde bulundurarak daha kapsamli ve biitiinciil
bir bakis agis1 gelistirebilirler.

Elestirel diisiinme ve problem ¢6zme becerileri, 6grencilerin akademik ve ki-
sisel yasamlarinda karsilagabilecekleri sorunlari ¢ézme yeteneklerini gelistirmede
hayati 6neme sahiptir. “Vaka Analizleri ve Tartigmalar” ile “Afet Yonetim Simtilas-
yonu” gibi etkinlikler, 6grencilerin ger¢ek diinya senaryolarinda diisiinmelerini ve
stratejik ¢oztimler tiretmelerini saglayabilir. Bu siireg, 6grencilerin analitik diistin-
me yeteneklerini giiclendirirken, ayn1 zamanda empati kurma ve isbirligi yapma
becerilerini de artirabilir.

Kitapta yer alan dijital araclarin ve teknolojinin egitimde etkin kullanimi,
Ogrencilerin modern becerilerini gelistirmelerine olanak taniyabilir. “Deprem
Bilinci Video Projesi” ve “Bilgi ve Teknoloji Kullanimi: internet Kaynaklarinin
Degerlendirilmesi “ gibi etkinlikler, 6grencilerin dijital becerilerini gelistirirken,
ayni zamanda bilgiye erisim ve dogrulama konularinda farkindalik kazanmalarin
saglayabilir. Ciinki dijital araclar, 6grencilerin projelerini daha yaratici ve etkili
bir sekilde sunmalarina olanak tanir, bu da 6grenme siireglerini zenginlestirir.

Sonug olarak, bu kitap deprem bilincini sosyal bilgiler dersleriyle entegre
ederek 6grencilerin bu alandaki farkindaliklarini artirmayr amaglamaktadir. Bu
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stiregte, 6grenciler deprem bilincini sadece teorik olarak 6grenmekle kalmayip,
ayn1 zamanda pratikte uygulayarak etkili bir anlayis kazanabilirler.

1.1. Deprem Nedir?

Depremler, yerkabugunun derinliklerinde biriken enerjinin ani bir sekilde
serbest kalmasi sonucu meydana gelen dogal olaylardir. Bu siireg, yer kabugunun
i¢indeki kuvvetlerin somut bir sonucu olarak ortaya ¢ikar ve yeryiiziinde hem kisa
vadeli hem de uzun vadeli 6nemli degisikliklere yol agar. Depremlerin olusumu,
yerkabugunun dinamik yapisi ve tektonik hareketlerle yakindan iliskilidir. Yer
kabugundaki plakalarin hareketleri, gerilim birikimine ve sonunda bu gerilimin
aniden bogalmasina neden olur. Bu bosalma sirasinda ortaya ¢ikan enerji, sismik
dalgalar seklinde yayilir ve depremleri olusturur. Ayrica depremin olusumunda
en onemli faktor, tektonik plakalarin simirlarinda biriken gerilimdir. Plakalarin
hareketi sirasinda, fay hatlar1 boyunca biriken gerilim belirli bir esigi astiginda,
kayaglar kirilir veya kayar ve deprem meydana gelir (Ering, 1996; Shearer, 2019).

Bu degisimler, topografyanin yeniden sekillenmesiyle birlikte faylarin ve ki-
riklarin olusumu seklinde kendini gosterir. Faylar, yer kabugunda meydana ge-
len kiriklar boyunca gerceklesen kayma hareketleridir. Bu hareketler sonucunda
yerkabugunun iki blogu birbirine gore yer degistirir ve bu da topografik yapida
belirgin degisikliklere neden olur. Kiriklar ise, daha kiigiik 6l¢ekli yapisal defor-
masyonlar: ifade eder ve genellikle yiizeyde gozlemlenebilir. Bu jeolojik yapilar,
depremlerin yerytiziindeki izlerini ve etkilerini somut bir sekilde gésterir (Ering,
1996).

En yaygin deprem tiirleri olan tektonik depremler hem yerkabugunu bigim-
lendirir hem de yikici etkilere sahiptir. Tektonik depremler, yer kabugundaki pla-
kalarin hareketleri sonucu olusan gerilimin birikmesi ve ani bosalmasiyla mey-
dana gelir. Bu depremler, sismik enerji bakimindan en giiglii olanlardir ve diinya
genelinde en fazla hasara yol agan deprem tiiriidiir. Tektonik depremler, sadece
yeryiizii sekillerini degistirmekle kalmaz, ayn1 zamanda insan yerlesimleri tizerin-
de de biiyiik etkilere sahiptir (Stein & Wysession, 2009).

Ozellikle geng jeolojik olugumlarin bulundugu alanlar, kivrimli daglar, ok-
yanus sirtlar1 ve ¢ukurlar ile fay hatlarinin oldugu bélgeler, bu depremlerin sik¢a
yasandig1 yerlerdir Bu bolgeler, jeolojik olarak aktif kabul edilir ve tektonik plaka-
larin smirlarini olusturur. Kivrimli dag kusaklari, kitasal plakalarin ¢arpigsmasi so-
nucu yiikselir ve bu siireg, stirekli olarak gerilim birikimine ve depremlere neden
olur. Okyanus sirtlar1 ve cukurlart ise, plakalarin ayrildig1 veya battig1 yerler olup,



