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On soz

Sporda Arastirma Yontemleri eseriyle tanigmam 2002 yilinda oldu. 2001
Aragtirma Degerlendirme Calismalarr’nda Spor Caligmalar1 Paneline bas-
kanlik yapmistim ve RAE siireci hakkinda bir konugma yapmak iizere Luton
Universitesine davet edilmistim. O zamanlar Ian Jones, Luton Universitesin-
deydi. Kendisi Sporda Arastirma Yontemlerinin ilk taslagini ¢oktan yazmis-
t1. Fakat ilk kitabi oldugu igin eserini yayimlatmakta zorluk ¢ekmekteydi.
Kendisine daha fazla kitap yazmus birisini kitabina ortak yazar olarak dahil
etmesinin iyi bir fikir olacag: séylenmisti. Ben Lutondayken Ian bana ortak
yazar olmay1 isteyip istemedigimi sordu. Kitabin ilk taslagini okumayi ve de-
gisiklikler veya eklemeler 6nermeyi kabul ettim. Sonugta, ¢ok az degisiklik
onerdim ve bizim Sheffield Hallam Universitesi Spor Endiistrisi Aragtirma
Merkezindeki arastirma projelerimizden birka¢ vaka incelemesi ve 6rnek-
ler disinda pek az ekleme yaptim. Nihayetinde bizim ortak yazarligimizla
yayimlanan kitap, lan'in orijinal ilk taslagindan pek de farkli degildi. Oz
itibariyle kitap Ian'in eseridir.

Ancak ben de sporda sosyal bilimler alaninda arastirma yontemleri iizerine
yayimlanmis en iyi kitaplardan biri olduguna inandigim bu eserde yer almis
olmaktan ¢ok gururluyum. Bu kitap Routledge Yayinlarr'nin spor alaninda
en ¢ok satan kitaplarindan biri oldu ve benim tiniversitemin kiitiiphanesinde
diger ortak yazarlik yaptigim kitaplardan sadece bir veya iki tane olmasina
ragmen bu kitaptan 10'dan fazla bulunmaktadir. Kitabin ilk baskisinin yapil-
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dig1 2004 yilindan beri tez danismanligini yaptigim biitiin yiiksek lisans ve
doktora 6grencilerime bu kitab: énermekteyim. Ogrencilerin kitap hakkin-
daki goriisleri fazlasiyla olumlu olagelmistir ve ben de onlara 6vgiiyli benden
¢ok Ian'in hak ettigine isaret etmisimdir.

Ikinci baskida biitiin degisiklikleri lan yapmisti ve o sathada ben artik ka-
pakta sadece onun isminin olmasini énermistim. Fakat, o donem benim
adimin ortak yazar olarak kalmasina karar verilmisti. Bu {igiincii baskida,
gerekli degisiklik yapildi ve nihayetinde basindan beri olmasi gerektigi tizere
Ian Jones adini tek yazar olarak koydurdu.

Bu kitabin ikinci baskisinin yapilmasindan iki y1l sonra 2012'de emekli ol-
dum ve Routledge Yaymevi bu 6n sézde ortak yazarliktan ¢ekilmemin se-
bebini emekliligim olarak gostermemi onerdi. Fakat bu, akademisyenlerin
tiniversiteden emekli oldugunda yazmayi da biraktigi kanisini uyandirabi-
lirdi. Durum tam tersidir. Emeklilikte daha 6nceden hig¢ olmadig kadar yaz-
ma firsatim var. Fikirler siirekli gelmeye devam eder ve bu gercekten harika
bir seydir. Caliymaya ve yazmaya devam ediyorum. Bana zevk veren seyle-
ri yapmay1 neden birakayim? Artik yapmadigim seyler, komite ve yiiriitme
kurulu toplantilarina katilmak ve ¢ogunlukla akademisyenleri 6grenciler-
den, 6grenmeden ve arastirmadan uzak tutan diger zaman alic1 aktiviteler-
dir. Birgok akademisyen gibi ben de gergekten zevk aldigim seyler iizerinde
caligmak i¢in emekli oldum. Sheffield Hallam Universitesi Spor Ekonomisi
Emekli Profesorii olarak, Sheffield Hallam Universitesi ve Spor Endiistrisi
Aragtirma Merkezine ¢alismalarimda benden desteklerini hala esirgemedik-
leri i¢in ¢ok miitesekkirim.

Daha 6nceden belirttigim iizere, ¢cok basarili olan bu kitapta payimin olma-
sindan dolay: gurur duyuyor ve ileride daha ¢ok baskisi yapilacagina inandi-
gim bu eserde Jan'a sans diliyorum.

Chris Gratton
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Uclincl baskiya 6n s6z

Sporda Arastirma Yontemleri kitabinin ilk iki baskis1 spor ve sosyal bilimler
aragtirmalarindaki kilit konulardan bazilarinda yeni arastirmacilara kilavuz-
luk yapacak herkesin ulagabilecegi bir kitaba olan ihtiyaci karsilamak i¢in
yazildi. Gegen siire zarfinda, ‘spor bilimleri’ alanindaki aragtirmalarin doga-
sinda ve cesitliliginde etkileyici bir gelisme yasanmis ve bu gelismeye eslik
eden aragtirma yontemleri literatiirii de geniglemistir. Birinci baskiy1 yazar-
ken ortada spesifik konulu kitaplar yoktu. Simdi, on yil sonra, spor yonetimi
ve antrendrliik gibi spesifik alanlardaki arastirmalara ve sporda nicel aragtir-
malar gibi konulara odaklanan c¢esitli kitaplar mevcut. Degisen bu duruma
karsin tigiincti baskinin amaglari da ilk iki baskinin amaglariyla aynidir:

1 Spor arastirmalarina olan ilgiyi tesvik etmek, dgrencileri gelisen bilgi
tabaninin 6nemi hakkinda bilgilendirmek, 6grencileri hem daha fazla
aragtirma okumaya -daha da 6nemlisi- hem de kendi ilgi duyduklar:
alanlarda arasgtirma yapmaya tesvik etmek.

2 Arastirmacilar i¢in pratik bir el kitab: gorevi tistlenmek. Bir seferde oku-
nacak bir kitap olmak yerine bu kitap, arastirmacinin arastirma siireci-
nin farkli zamanlarinda basvuracag: bir kaynak olarak kullanilabilir.

3 Tanitilan kuramlarin ger¢ek uygulamayla iliskilendirilebilmesi i¢in aras-
tirma siirecinin ogeleriyle spor aragtirmalarindaki gergek 6rnekleri bir-
birleriyle iliskilendirmek.

=
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Bu kitap spor bilimlerinde arastirma yontemleri i¢in tam bir giris kitabi ol-
masina ragmen ¢ok ayrintili bir kitap degildir. Ancak ilgi duydugunuz alan-
larda veya belli uzmanlik alanlarinda daha ¢ok okumaya sizi tesvik edecektir.
Ornegin, kitapta cesitli yoruma dayali yaklagimlarin kapsamli bir agiklamasi
yapilmamustir veya farkli istatistiksel analiz tiirlerinin biitiinciil bir tanitimi-
na yer verilmemistir. Ancak, bunun yerine verdigimiz genel degerlendirme-
ler baz1 6grenciler i¢in yeterli olacaktir. Digerleri ise aragtirma ilgilerine gore
daha fazla veya daha gelismis bilgiye ihtiya¢ duyabilirler. Bu gibi 6grenciler
i¢in bizim bu kitapta sunamayacagimizdan ¢ok daha fazla bilgi iceren birka¢
mitkemmel uzmanlik kitab: 6nerebilirim. Bu kitaplar, kitapta ilgili boliimle-
rin sonunda ‘ek okuma Onerileri’ bashgi altinda listelenmistir.

Bu baskinin hedef kitlesi de dncekilerinkiyle aynidir. Oncelikli hedef kitle
sporla ilgili alanlarda -spor yonetimi, spor sosyolojisi, spor pazarlamasi, spor
turizmi, antrenorliik, beden egitimi 6gretmenligi, rekreasyon vb. program-
lar- 6grenim goren dgrencilerdir. Ancak, bu kitap doga bilimleri prensiple-
rine bagli olarak spor arastirmalar1 yapan, ilgileri daha ¢ok fizyoloji ve spor
anatomisine kayan 6grenciler i¢in ¢ok uygun degildir. Arastirmanin, galigi-
lan pozisyon i¢in bir gereklilik oldugu spor endiistrisinde ¢alisanlar i¢in de
bu kitap ayrica ilgi gekici olabilir.

Bu kitabin ana temalarindan biri aragtirma yapmanin tek bir dogru yolu ol-
madigidir. ‘En iyi’ arastirma yapma yolu, arastirma sorusunun dogasi, aras-
tirmacinin becerileri, arastirmadan beklenen sonuglar, kaynaklarin ve zama-
nin elverisliligi gibi bir¢ok faktore baglidir; her arastirma sorusunun, hesaba
katilmas: gereken, kendi 6zgiin karakteristikleri vardir. lyi bir arastirmac,
belirli bir yaklagim ve doktrin tarafindan kisitlanmak yerine bu gibi faktorle-
re adapte olma esnekligine sahiptir. Kitaptaki ikinci bir tema ise ‘soyut’ veya
‘soyutlanmig’ -tecriibeme dayanarak soyleyebilirim ki baz1 durumlarda 6g-
renciler aragtirma yontemleri dersinin her zaman kendi kisisel ilgi ve giin-
demleriyle olan ilgisini goremiyorlar- olmasindan ziyade arastirmayi, spor
bilgisiyle biitiinlesmis bir sey olarak gorme gerekliligidir. Kitapta sporla ilgili
bilginin arastirma yontemleriyle olan baglantisini ve aragtirma siireciyle bi-
zim sporu akademik olarak anlayisimiz arasindaki baglantilar1 géstermek
amaciyla bir¢ok 6rnek verilmistir.
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